
Konference "Pieaugušo neizdarības spogulis" 22.05.2024. 

• 9:30-9:45 - reģistrācija 
• 9:45-10:10 - foto izstādes “Tie jau ir tikai bērni”  atklāšana 
• Uzrunas: Rīgas domes Sociālo jautājumu komitejas priekšsēdētājs Juris Radzevičs, Rīgas 

domes vicemēre Linda Ozola, Rīgas pašvaldības policijas priekšnieka vietnieks Andrejs 
Aronovs 

Pasākuma moderatore: Rīgas domes deputāte Ieva Brante 

• Divas realitātes (Ikdiena nav balstīta pētījumos. Pētījumi ir balstīti dzīvē) 
o 10:10-10:30 – Slimību profilakses un kontroles centra Slimību profilakses nodaļas 

vadītāja Agnese Freimane 
o 10:30-10:50 – Bērnu klīniskā universitātes slimnīcas Bērnu un jauniešu psihiskās 

veselības centra virsārste Karīna Beinerte 
o 10:50-11:10 – Rīgas Stradiņa universitātes Psihosomatiskās medicīnas un 

psihoterapijas katedras vadītāja, docētāja Gunta Ancāne 
o 11:10-11:30 – Rīgas Pašvaldības policijas Vardarbības prevencijas nodaļas 

speciāliste psiholoģiskās konsultēšanas jautājumos Aija Lilienfelde 
o 11:30-12:00 – pārtraukums 

• Ja tavs joks kādam sāp, tas nav joks (Joks nav vardarbība. Taču joks var būt vardarbība) 
o 12:00-12:20 – biedrības “Heart to heart”  pilotprojekta vardarbības mazināšanai 

skolās “Mobbing Stop”  galvenā kuratore Evija Sīmane 
o 12:20-12:40 – biedrība “Heart to heart”  pilotprojekta “Mobbing Stop”  psiholoģe, 

“Zelta pildspalvas 2023” laureāte Sandra Skutele 
o 12:40-13:00 – Mežciema pamatskolas direktora p.i. Inita Alvatare 
o 13:00-13:20 – Alūksnes vidusskolas direktores vietniece audzināšanas darbā Esēnija 

Lielbārde 
o 13:20-14:00 - pārtraukums 

• Vai tu mani dzirdi? Ne vārdos, bet – ar sirdi 
o 14:00-14:20 – Bērnu klīniskā universitātes slimnīcas Juridiskās un iepirkumu daļas 

vadītāja Signe Koritko 
o 14:20-14:40 – Latvijas Pašvaldību savienības padomniece veselības un sociālajos 

jautājumos Ilze Rudzīte 
o 14:40-15:00 – SOS Bērnu ciematu asociācijas Ģimeņu stiprināšanas jomas 

direktore direktore Ilze Paleja 
o 15:00-15:20 – Rīgas domes Labklājības departamenta direktore Irēna Kondrāte 
o 15:20-15:30 – noslēgums 

 


